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Boverkets foreskrifter och allméinna rad om tillgéiinglighet och
anvindbarhet for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga
pa allménna platser och inom omraden for andra anldggningar édn
byggnader;

Utkom fran trycket
den 2 september 2004
Beslutade den 13 augusti 2004.

Boverket foreskriver' med stod av 6 § plan- och byggfoérordningen (1987:383).

Inledning

Allmiint

1 § Denna forfattning innehaller foreskrifter och allménna rad till kravet i 3 kap.
18 § plan- och bygglagen (1987:10), PBL, att allménna platser och omraden for
andra anldggningar 4n byggnader skall kunna anvindas av personer med nedsatt
rorelse- eller orienteringsformaga.

Allmdnt rad

Vad som &r allmén plats framgar av detaljplaner eller omradesbestimmelser. Exempel
pa platser som kan vara allmén plats dr gator, vdgar, torg och parker.

Med omrade for andra anldggningar #n byggnader avses sédan mark som anvinds eller
behovs for ett normalt nyttjande av anldggningen. Exempel pa omraden fo6r andra
anldggningar dn byggnader kan vara fritidsomraden, nojesparker, djurparker, golfbanor,
skidbackar med liftar, campingplatser, smabatshamnar, friluftsbad, parkeringsplatser
utomhus och begravningsplatser.

Av 3 kap. 18 § PBL och 3 kap. 15 § samma lag framgér att allménna platser och
omraden for andra anldggningar @n byggnader skall anordnas pa ett sétt som dr 1dmpligt
med hinsyn till landskapsbilden och till natur- och kulturvirdena pa platsen.
Foreskrifterna och de allménna rddeni 6 - 16 §§ giller om det inte &r obefogat med
hénsyn till terringen och férhallandena i 6vrigt.

Allmdnt rad
Bergiga partier med stora hojdskillnader kan vara exempel pa delar av platser och
omraden dar det med hénsyn till terrdngen 4r obefogat att foreskrifterna géller fullt ut.

Foreskrifter

2 § Foreskrifterna giller

! Jfr prop. 2000/01:48, bet 2000/01:BoUS5, rskr. 2000/01:155



- nér en allmén plats iordningstills,
- nér ett omrade for andra anldggningar dn byggnader iordningstills.

Med iordningstéllande avses i dessa foreskrifter nyanldggning.

De allminna raden

3 § De allménna raden innehaller generella rekommendationer om
tillimpningen av foreskrifterna i denna forfattning och i huvudforfattningarna
och anger hur nagon kan eller bor handla for att uppfylla foreskrifterna. Det star
dock den enskilde fritt att vélja andra 16sningar och metoder, om dessa uppfyller
foreskrifterna. De allmédnna rdden kan @ven innehalla vissa forklarande eller
redaktionella upplysningar.

De allminna raden foregas av texten Allmdnt Rad och ér tryckta med mindre
och indragen text.

Terminologi

4 § Termer som inte sirskilt forklaras i huvudforfattningarna eller i dessa
foreskrifter, har den betydelse som anges i Tekniska Nomenklaturcentralens
publikation Plan- och byggtermer 1994, TNC 95.

Dimensionering

5 § Nar det i denna forfattning anges att platser eller omraden skall vara
anvindbara for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga avses att
de skall vara anvindbara savil for personer med storre utomhusrullstol, med
manuell rullstol eller med rollator for utomhusanvindning som for personer
med nedsatt syn, horsel eller kognitiv formaga.

Allmdnt rad
Det dimensionerande vindmaétt som dr lampligt vid bedémning av anvindbarheten for
personer med storre utomhusrullstol 4r en cirkel med diametern 2,00 meter.

Allménna platser (platser) och omraden for andra anliiggningar
dn byggnader (omraden)

Utformning

6 § Platser och omraden skall utformas sa att de blir anviandbara for personer
med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga. Lekplatser skall kunna anvéndas
av bade barn och vuxna med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga.

Dir toalett for allménheten finns skall minst en toalett kunna anvindas av
personer med rullstol for begrinsad utomhusanvéndning.

Allmdnt rad

Nir nivaskillnader inte kan undvikas bér de minimeras och utjimnas med ramp och
trappa.

Sammanhingande strak bor utformas med léttbegripliga och tydliga gangzoner och
mobleringszoner.

Ur sékerhets- och framkomlighetssynpunkt &r det viktigt med en miljo utan hinder. Det
giller sérskilt for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga. En toalett
avsedd for personer med rullstol for begriansad utomhusanvindning bor vara minst 2,2
x 2,2 meter stor och ha ett fritt dérrpassagematt pa minst 0,90 meter. I direkt anslutning
till toalettdorren bor en vindzon finnas.



Gangytor

7 § Gangytor skall utformas sa att personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsformaga kan ta sig fram och sa att personer med rullstol kan
forflytta sig utan hjilp.

Gangytor skall vara jamna, fasta och halkfria. Pa 6ppna ytor skall sérskilda
ledstrak finnas.

Allmdnt rad

Exempel pa gangytor kan vara gangvégar, gangbanor, ramper, trappor och
kommunikationsytor pa lekplatser.

Exempel pa 6ppna ytor kan vara torg och parkeringsplatser.

Gaéngytor bor utformas utan nivaskillnader.

Asfalt, betongmarkplattor och slita stenhéllar 4r exempel pa limpliga material. I
naturmiljo kan stenmjol som vattnats for att bli hart vara ett lampligt material. I
grusytor kan fasta gangytor iordningstillas genom ytbehandling.

En gangyta bor

a. vara sa horisontell som mojligt — eftersom en lingslutning brantare 4n 1:50 kan vara
svar att anvédnda for personer med nedsatt rorelseformaga,

b. inte luta mer dn 1:50 i sidled,

c. vara 2,00 meter bred eller vara minst 1,80 meter bred och ha vindzoner med jimna
mellanrum,

d. vid Oppningar i t.ex. staket, hdckar och dylikt vara minst 0,90 meter bred,

e. vara fri fran hinder,

f. vara vil atskild fran cykelbana och kdrbana samt

g. sdrskiljas fran mobleringszon med exempelvis avvikande markbeldggning.

Nir slidta gangytor kombineras med ojimna gangytor som har en annan beldggning bor
den sldta gangytan vara minst 0,90 meter bred och forses med métesplatser och
vindzoner for att fungera t.ex. for personer med rollator.

For krav pa utformningen av gangytor och ledstrak sa att personer med nedsatt
orienteringsformaga kan ta sig fram, se vidare under 11 och 12 §§.

Utjamningar mellan gangytor

8 § Platser med passage mellan olika typer av gangytor och platser som ansluter
till gangytor skall utformas, placeras och markeras sa att de inte medf6r hinder
for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga. Pa dessa platser
skall delar av nivaskillnaderna utjimnas med ramp till O-niva sa att personer
med nedsatt rorelseformaga kan ta sig fram.

Allméint rad

Exempel pa platser med passage mellan olika typer av gangytor och platser som
ansluter till gangytor dr 6vergangsstillen, andra stéllen avsedda for gaende att korsa
gatan, parkeringsplatser for rorelsehindrade med sérskilt tillstand och platser for pa-
och avstigning pa allménna platser och inom omréaden f6r andra anldggningar &n
byggnader.

En utjimning till O-niva bor inte ha storre lutning 4n 1:12. Bredden bor vara 90 — 100
cm. Vid 6vergangsstillen och andra stéllen som dr avsedda for gaende att korsa gatan
bor kantsten finnas kvar vid sidan av utjdmningen sé att synskadade kan ta ut
riktningen Over gatan.

For krav pa kontrastmarkeringar vid 6vergangsstillen, se 11 §.



Ramper och trappor

9 § Om det inte dr mojligt att undvika att anordna en trappa skall denna
kompletteras med en ramp eller en alternativ vig som personer med nedsatt
rorelseformaga kan anvinda. Trappor och ramper skall utformas sa att dven
personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga kan forflytta sig sikert.

Allmdnt rad

En ramp bor:

a. luta hogst 1:20 mellan minst 2 meter langa vilplan,

b. ha en hoéjdskillnad pa hogst 0,5 meter mellan vilplanen,

c. ha en fri bredd pa 1,5 meter,

d. vara fri fran hinder samt

e. ha ett minst 40 mm hogt avakningsskydd om det finns hojdskillnader mot
omgivningen.

For personer med nedsatt rorelseféormaga kan det vara svart att anvinda fler dn tva
ramper efter varandra.

Vid utformning av en trappa bor trappans lutning och ldngd samt mattforhallandet
mellan trappstegens hojd och djup beaktas. Trappans lutning i ganglinjen bor inte
dndras inom samma trapplopp. Enstaka trappsteg med avvikande hojd bor inte
forekomma. Trappstegets djup i en trappa bor vara minst 0,30 meter, métt i ganglinjen.
For att snubbelrisken skall minimeras bor en trappa ha fler dn tva steg.

For krav pa kontrastmarkeringar, se 11 §.

Trappor och ramper skall pa bada sidorna ha ledsténger som &r méjliga att greppa om.

Allmdnt rad

En ledstang bor:

a. utformas ergonomiskt,

b. 16pa oavbrutet,

c. ga forbi oversta och nedersta stegframkanten respektive rampens borjan och slut med
minst 300 mm,

d. ha kontrasterande ljushet gentemot omgivande ytor,

e. ha en hojd av 0,90 meter samt

f. i ramper dven finnas pa en hojd av 0,70 meter.

Det bor vara mojligt att halla i ledstangen dven forbi infastningarna.

Hissar

10 § Om det tillskapas/anldggs en nivaskillnad som motsvarar mer &n ett
vaningsplan, skall nivaskillnaden dverbryggas med hiss och trappa, om det inte
dr mojligt eller lampligt att gora 6verbryggningen med ramp och trappa.

En hiss eller annan lyftanordning skall rymma en person i stérre utomhusrullstol
och en medhjélpare samt i Gvrigt vara utformad sa att personer med nedsatt
rorelse- eller orienteringsformaga sjalvstindigt kan anvénda den.

Allmdnt rad

Vid viktiga malpunkter, som t.ex. terminaler, och vid hallplatser bor stora
nivaskillnader motsvarande mer #n ett vaningsplan, t.ex. mellan gator eller mellan en
gata och en bro, 6verbryggas savil med trappa som med hiss. Ytterligare krav pa hissar
som #r avsedda for transport av personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga
finns i Boverkets foreskrifter och allménna rad om hissar och vissa andra motordrivna
anordningar, BFS 1994:25 med &dndringar, bilaga 5:1, avsnitten 1.2 och 1.6.1.

Hissar som uppfyller kraven pa invindiga korgmatt finns i SS-EN 8170 (1), typ 3 (2,00
x 1,4 meter). Dir finns dven exempel pa limpliga manover- och signalorgan.



Kontraster och markeringar

11 § Viktiga malpunkter, gangytor, trappor och ramper skall vara litta att
uppticka. Trappor skall forses med kontrastmarkeringar sa att synsvaga och
personer med andra orienteringssvarigheter kan uppfatta nivaskillnaden.

Allmdnt rad

Busshallplatser, hissdorrar, 6vergangsstillen och andra viktiga malpunkter samt
gangytor, trappor och ramper bor vara utformade sa att de tydligt framtrider mot
omgivningen for att bl.a. synsvaga, blinda, personer med utvecklingsstorning eller
personer med andra orienteringssvarigheter ldttare skall kunna anvidnda dem.

Kontrast mot omgivningen kan exempelvis astadkommas genom att material med
avvikande struktur och ljushet fills in i markbeldggningen, t.ex. tydligt kédnnbara plattor
i asfaltsytor.

Ledstrak bor kontrastera mot omgivningen bade visuellt och taktilt. Griaskanter, murar,
staket, kanter och fasader &r naturliga avgriansningar som kan underlétta orienteringen
for synsvaga och personer med andra orienteringssvarigheter.

Gangytor med kontrastmarkering bor utformas sa att de inte medfor risk att snubbla. En
ljushetskontrast pa minst 0,40 enligt NCS (National color system) mellan
kontrastmarkeringen och den omgivande beldggningen kan avsevirt 6ka mojligheten
for synsvaga och personer med andra orienteringssvarigheter att uppfatta markeringen.
Logiska fargsystem underlattar orienteringen for personer med utvecklingsstorning
eller andra orienteringssvarigheter.

En trappas nedersta plansteg och motsvarande del av framkanten pa trappavsatsen vid
Oversta sittsteget i varje trapplopp bor ha en ljushetskontrast pa minst 0,40 enligt NCS.
Markeringarna bor goras pa ett konsekvent sétt inom omradet.

Varningsmarkeringar

12 § Fasta objekt och byggnadsdelar som kan utgora fara eller hinder skall
placeras och utformas sa att risken for ofrivilliga sammanstotningar begrénsas.
Dir sa inte kan ske skall hindren varningsmarkeras.

Utstickande byggnadsdelar, exempelvis trappor, skyltar och balkonger,
placerade ldgre &n 2,20 m over marken skall tydligt varningsmarkeras eller
atgdrdas pa annat sitt, for att inte utgora fara for blinda och synsvaga och for
personer med andra orienteringssvarigheter.

Varningsmarkeringar skall vara sa placerade och utformade att de litt kan
uppmirksammas dven av synsvaga och personer med andra
orienteringssvarigheter.

Oskyddade glasytor skall varningsmarkeras.

Med varningsmarkeringar avses i denna paragraf inte sadana
varningsvigmairken som regleras i vigmérkesforordningen (1978: 1001).
Varningsmarkeringar skall utformas och placeras sa att de inte kan forvixlas
med vigmairken och vigmarkeringar (se 85 § vigmirkesforordningen).

Allmdnt rad

Oskyddade glasytor bor varningsmarkeras for bade stdende och sittande, genom
exempelvis avvikande ljushet mot bakgrunden.

Fasta hinder, t.ex. bankar och stolpar, bor placeras i mobleringszoner, tydligt markeras
visuellt och dven utformas sa att de kan upptéickas med teknikkdpp (vit képp).

Bade tillfdlliga och permanenta fasta objekt som kan utgora hinder, t.ex. uteserveringar,
bankar, cykelstill, skyltar, stolpar och blommor, bor placeras i mobleringszoner pa ett
sadant sitt att de inte hindrar framkomligheten eller utgor en risk for personer med
nedsatt orienteringseller rorelseformaga.



Nivaskillnader som kan innebéra fallrisk skall markeras tydligt.

Allmdnt rad
Perronger och liknande platser och omraden bor kontrastmarkeras, se 11 §. Vid 6vriga

nivaskillnader som kan innebira fallrisk bor det finnas récke eller nagot annat
fallskydd.

Skyltar

13 § Det skall finnas nodvindiga informationsskyltar uppsatta sa att personer
med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga léttare kan anvinda platsen eller
omradet. Sadana informationsskyltar skall kunna uppfattas och forstas av
personer med nedsatt orienteringsférmaga.

Med skyltar avses i denna paragraf inte sadana vigmirken och vigmarkeringar
som regleras i vigmérkesforordningen (1978: 1001). Skyltar skall utformas och
placeras sa att de inte kan forvixlas med vigmérken och vigmarkeringar (se 85
§ vigmarkesforordningen).

Allmdnt rad

Skyltar bor vara lédttbegripliga och littldsta, ha ljushetskontrast och vara placerade pa
lamplig hojd sa att de kan ldsas/horas savil av personer i rullstol som av staende
personer med nedsatt syn. De bor placeras dir man forvintar sig att de skall finnas och
sa att man kan komma titt intill. Textstorleken bor utformas efter lasavstandet och ytan
bor inte ge upphov till reflexer. Skyltar bor vara kompletterade med bokstéver i
upphojd relief och/eller punktskrift samt i vissa fall med talad information och tydliga,
lattforstaeliga och vilkdnda symboler.

Elektronisk skyltning bor utformas for att fungera for personer med exempelvis nedsatt
syn, horsel eller kognitiv formaga.

Tydlig och vil belyst skyltning har stor betydelse for att bland annat personer med
nedsatt syn eller horsel och personer med utvecklingsstorning, lassvarigheter eller
andra orienteringssvarigheter skall kunna orientera sig.

Belysning

14 § Belysningen pa gangytor och vid viktiga malpunkter skall vara sa utformad
och ha sadan ljusstyrka att personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsformaga kan anvinda dessa.

Allmdnt rad

Exempel pa viktiga malpunkter dr busshéllplatser, perronger, 6vergangsstillen och
entréer.

Belysningen bor vara jamn och anordnad sa att dven synsvaga, personer med andra
orienteringssvarigheter och personer med nedsatt rorelsef6rmaga kan uppfatta hur
underlaget ser ut, och sa att horselskadade eller dova kan uppfatta teckensprak och ldsa
pa ldppar.

Fast belysning bor inte vara blindande. Exempelvis ér det viktigt att ljuskillan dr
avskirmad.

Sittplatser
15 § Sittplatser som kan anvéndas av personer med nedsatt rorelseformaga skall
finnas i anslutning till gangytor och vid viktiga malpunkter.

Allmdnt rad
Sittplatser bor exempelvis finnas, pa torg, vid hallplatser, pa perronger, vid trappor och
med jimna mellanrum ldngs gangvigar och i parker. En sittplats bor ha ryggstod och



armstod, ha sitthojden 0,45 - 0,50 meter och armstodshojden 0,70 meter och ha armst6d
med framkant som gar att greppa om. Armstdden bor na forbi sittytans framkant. Vid
sidan om sittplatsen bor det finnas plats for en rullstol. Sittplatser bor placeras vid sidan
av gangytan.

Parkeringsplatser for rorelsehindrade med sirskilt tillstand

16 § Parkeringsplatser for rorelsehindrade med sirskilt tillstand skall utformas
sa att de blir anvédndbara for personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsformaga. Markbeldggningen pa sadana parkeringsplatser skall vara
fast, jaimn och halkfTi.

Dir parkeringsplatser for rorelsehindrade med sarskilt tillstand finns skall minst
en plats utformas sa att den medger att rullstolen, med ramp eller lift, tas in fran
sidan av ett fordon.

Allméint rad

Parkeringsplatser for rorelsehindrade med sirskilt tillstand bor anordnas vid viktiga
malpunkter, som t.ex. parker, fritidsomraden, campingplatser och friluftsbad.
Lutningen i langs- eller sidled bor inte vara storre dn vad som krivs for
vattenavrinningen och bor inte dverstiga 1:50.

Breddmattet pa en parkeringsplats som skall medge att rullstolen tas in fran sidan bor
vara 5,0 m. Breddmattet kan minskas om gangytan bredvid kan tas i ansprak eller om
parkeringsplatser for rorelsehindrade finns bredvid varandra.

Denna forfattning tridder i kraft den 1 oktober 2004.

INES UUSMANN
Ingrid Hernsell
(Byggregelenheten)



