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INSTRUKTIONER 
 
Checklistan är framtagen för inventering av Högsby kommuns publika lokaler och platser och 
är en omarbetning av Handikappombudsmannens inventeringsformulär för lokaler. Check-
listan är tänkt att kunna användas även vid inventering av privata fastighetsägares publika 
lokaler. Checklistan omfattar endast enkelt avhjälpta hinder och ska ses som ett första steg i 
arbetet för en ökad tillgänglighet. I skriften ”Riktlinjer för tillgänglighet i kommun” kan du lä-
sa mer om vad som kan göras. 
 
Fastighetsägaren är ytterst ansvarig för de lokaler som finns på fastigheten. Det är kommunen 
(Tekniska förvaltningen) eller markägaren som ansvarar för allmänna platser. 
 
Ta gärna kontakt med Tekniska förvaltningen, telefon 0491-290 00 för mer information. 
 

• Ta med måttband, gärna en ljushetsmätare och BFS 2003:19 HIN 1. En ljushetsmätare 
kan beställas från Scandinavian Colour Institute AB, tel 08-617 47 00, 
www.ncscolour.com. Observera att för att kravet på ljushetskontrast ska vara uppfyllt 
räcker det inte med att färgerna är olika, t.ex. blå och röd, utan det krävs att de har 
olika ljushet (d.v.s. kontrast mot varandra) för att objektet lätt ska kunna uppfattas. 
Ljushetskontrasten bör vara minst 0,40 enligt NCS. Vid bedömning av ljusförhåll-
andena m.m. bör man vara observant på att ljusförhållandena är beroende av när på 
dagen och vid vilken årstid inventeringen görs. 

 
• Införskaffa gärna Boverkets ”Enklare utan hinder” för fördjupning och bildexempel 

kring hur olika hinder kan avhjälpas (kan beställas på www.boverket.se). 
 

• Gå runt fysiskt utanför och i lokalerna när frågorna besvaras. Börja utanför lokalen vid 
t.ex. närmaste parkeringsplats, trottoar eller gångväg. 

 
• Om inventering inte är aktuell, t.ex. om ränndalar eller glasytor inte finns på den aktu-

ella platsen, kan du stryka ett streck i rutan. För det fall du har flera objekt, t.ex. inne-
dörrar, där några uppfyller kraven men andra inte gör det bör detta framgå i rutan med 
anteckningar. Vänligen uppge de objekt som behöver åtgärdas. 

 
• Passagemått vid dörr mäts när dörren är öppnad 90 grader. Dörrbladets tjocklek på-

verkar alltså det fria passagemåttet. 
 

• Vid ja- och nej-frågor: Ett ja-svar innebär att kraven för tillgänglighet enligt BFS 
2003:19, HIN 1 är uppfyllda. Om du svarar nej innebär det att det föreligger ett enkelt 
avhjälpt hinder och att detta måste åtgärdas. 

 
• Om möjligt: uppge datum för åtgärdande och uppskattad kostnad. 
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CHECKLISTA FÖR TILLGÄNGLIGHETSINVENTERING 
 
1. ALLMÄNNA UPPGIFTER 
 
1.1 FASTIGHET  
 
 

 

 
Fastighetsägare (namn, adress och telefon): 
 
 
 

 

 
Lokalinnehavare (namn, adress och telefon): 
 
 
 

 

  
 
Fastighetsbeteckning: 
 

 

 
Byggnadens benämning: 
 

 

  
 
Verksamhet som bedrivs i byggnaden: 
 
 

 

 
Lokal/plats dit allmänheten äger tillträde: 
 
 

 

 
År för nybyggnad och ombyggnad, och ev. 
kulturhistoriska värden: 
 

 

 
 
 

 

1.2 INVENTERING  
  
 
Inventerare och datum för inventering: 
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2. HANDIKAPPARKERING 
 
Ja/nej: 
 
 
 
 
 
 
 
Av- och påstigningsplats/trottoarkant (avfasad till 0-kant/lutning max 1:12/0,9 m bred): 
 
 
 
 
 
 
 
Markbeläggning (fast/jämn/halkfri): 
 
 
 
 
 
 
 
Lutning i längd- och sidled (högst 1:50): 
 
 
 
 
 
 
 
Parkeringsyta (5 m eller 3,6 m bred/längd 7 m): 
 
 
 
 
 
 
 
Belysning (ja/nej): 
 
 
 
 
 
 
 



 4 

3. GÅNGVÄGAR OCH GÅNGYTOR 
 
Markbeläggning (fast/jämn/halkfri): 
 
 
 
 
 
 
 
Kontrastmarkering (0,40 NCS) av utstickande byggnadsdelar (under 2,20 m): 
 
 
 
 
 
 
 
Fasta hinder i gångytan (kontrastmarkering – 0,40 NCS): 
 
 
 
 
 
 
 
Cykelställ och andra flyttbara hinder (placering: utanför gångytan): 
 
 
 
 
 
 
 
Nivåskillnader (lutning max 1:12/övertäckta/överbryggda/alternativ med ramp, hiss eller 
trappor/kontrastmarkering – 0,40 NCS): 
 
 
 
 
 
 
Ledstråk (visuellt/kännbart): 
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4. TRAPPOR 
 
Kontrastmarkering (0,40 NCS) (det första och sista trappsteget): 
 
 
 
 
 
 
 
Kontrastmarkering (0,40 NCS) av fribärande trappor (upptill och nedtill): 
 
 
 
 
 
 
 
Kontrastmarkering (0,40 NCS) av fasta hinder i trappan: 
 
 
 
 
 
 
 
Ledstång (på båda sidor/greppvänlig 40 mm/kontrasterande färgsättning/oavbruten/0,30 met-
er förbi översta och nedersta trappstegets framkant/höjd 70 eller 90 cm): 
 
 
 
 
 
 
Ingen förekomst av svårupptäckta hinder på lägre höjd än 2 m i trappan: 
 
 
 
 
 
 
 
Belysning (ja/nej): 
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5. RAMPER 
 
Beläggning (fast/jämn/halkfri): 
 
 
 
 
 
 
 
Bredd (minst 1,3 m): 
 
 
 
 
 
 
 
Lutning (max 1:12)/längd (max 6 m utan avbrott)/vilplan (ja/nej): 
 
 
 
 
 
 
 
Kontrastmarkering (0,40 NCS) av rampens början och slut (ja/nej): 
 
 
 
 
 
 
 
Ledstång (båda sidor/kontrasterande färgsättning/greppvänlighet 40 mm/oavbruten/30 cm 
förbi början och slut): 
 
 
 
 
 
 
Avåkningsskydd (4 cm): 
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6. HISSAR 
 
Kontrastmarkering (0,40 NCS) av dörrens uppslagsyta: 
 
 
 
 
 
 
 
Dörröppnare (0,8 m över golvyta/0,7 m från hörn eller dörrframkant): 
 
 
 
 
 
 
 
Manöverpanel (0,8 m över golvyta/0,7 m från innervägg/utvinklad/relif): 
 
 
 
 
 
 
 
Information (optisk eller akustisk våningsplanvisare/lättläst/bildsymboler/punktskrift): 
 
 
 
 
 
 
 
Larm (kontrastmarkering av nödtelefon (0,40 NCS)/visuell och akustisk larmsignal): 
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7. DÖRRAR 
 
Kontrastmarkering (0,40 NCS) av dörrblad/karm/glasytor: 
 
 
 
 
 
 
 
Kontrastmarkering (0,40 NCS) av dörrens uppslagsyta: 
 
 
 
 
 
 
 
Dörröppnare/porttelefon/ringklockor (0,8 m över golvyta/0,7 m från hörn eller dörrfram-
kant/kontrastmarkering – 0,40 NCS): 
 
 
 
 
 
 
Dörrhandtag (greppvänlig/kontrasterande färgsättning): 
 
 
 
 
 
 
 
Tröskelhöjd (max 1 cm): 
 
 
 
 
 
 
 
Dörrmattor/skrapgaller (infällda eller tunna utan snubbelrisk): 
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8. BELYSNING 
 
Små skillnader i ljusstyrka till angränsande områden (ja/nej): 
 
 
 
 
 
 
 
Avskärmad ljuskälla för att undvika bländande belysning (ja/nej): 
 
 
 
 
 
 
 
Fast placering av ljuskällan (ja/nej): 
 
 
 
 
 
 
 
Möjligt att avskärma besvärande dagsljus (ja/nej): 
 
 
 
 
 
 
 
Behaglig ljusfärg (ja/nej): 
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9. HÖRBARHET 
 
Bra akustik (ja/nej): 
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10. SITTPLATSER 
 
Underlag (horisontell yta): 
 
 
 
 
 
 
 
Sitthöjd (0,45-0,5 m): 
 
 
 
 
 
 
 
Arm/ryggstöd (armstödshöjd 0,70 m): 
 
 
 
 
 
 
 
Avstånd mellan sittplatser (100 m på gångväg/250 m i parker/viktiga träffpunkter): 
 
 
 
 
 
 
 
Plats för rullstor/rullator bredvid sittplats (ja/nej): 
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11. SKYLTAR 
 
Åtkomliga (ja/nej): 
 
 
 
 
 
 
 
Logisk placering (vid dörr: på väggen på samma sida som dörrhandtaget): 
 
 
 
 
 
 
 
Höjd (med underkant på 1,40 m över golvyta): 
 
 
 
 
 
 
 
Färgkontrast (texten är kontrasterande mot bakgrunden): 
 
 
 
 
 
 
 
Textstorlek (skyltar på avstånd: 70-100 mm/skyltar på nära avstånd: 25-40 mm): 
 
 
 
 
 
 
 
Bildsymboler/relief/punktskrift (ja/nej): 
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12. RECEPTION OCH BESÖKSMÅL (OFFENTLIG PLATS) 
 
Akustik (bra/dålig): 
 
 
 
 
 
 
 
Ledstråk (visuellt/kännbart): 
 
 
 
 
 
 
 
Skyltning (ja/nej): 
 
 
 
 
 
 
 
Kontrastmarkering (0,40 NCS) av dörrarnas karmar, uppslagsytor och glasytor: 
 
 
 
 
 
 
 
Kontrastmarkering (0,40 NCS) av fasta och utskjutande föremål: 
 
 
 
 
 
 
 
Hörhjälpmedel för personer med hörselskada (ja/nej): 
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13. HANDIKAPPTOALETTER 
 
Fri från trösklar (ja/nej): 
 
 
 
 
 
 
 
Dörrlås (engreppslås)/draghandtag (0,6 m vågrätt 0,8 m över golvyta): 
 
 
 
 
 
 
 
Toalettstol (sitthöjd 0,48-0,5 m inkl. sittring/sittring av hårt material): 
 
 
 
 
 
 
 
Armstöd (uppfällbara/båda sidor/0,8 m höjd/0,6 m bred/toarullehållare): 
 
 
 
 
 
 
 
Inredningsdetaljer (visuellt larm för hörselskadade/engreppsblandare/krok 0,8 m över golv 
/behållare för stomipåsar/avlastningshylla): 
 
 
 
 
 
 
Tvättställ (0,8 m över golvyta/0,45 m mellan avloppsrör – sidovägg)/spegel (från 0,8 m till 
1,8 m över golvyta)/torkmöjligheter (0,8 m över golvyta och 0,7 m till hörn): 
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14. TOALETTER 
 
Engreppslås (ja/nej): 
 
 
 
 
 
 
 
Engreppsblandare (ja/nej): 
 
 
 
 
 
 
 
Avlastningshylla (ja/nej): 
 
 
 
 
 
 
 
Behållare för stomipåsar (ja/nej): 
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15. BADPLATS 
 
Handikapparkering (ja/nej): 
 
 
 
 
 
 
 
Handikappanpassad omklädningshytt/toalett (ja/nej): 
 
 
 
 
 
 
 
Hårdgjord förflyttningsväg till vattenbrynet (lutning 1:50)/ramp till vatten (ja/nej): 
 
 
 
 
 
 
 
Gungfria bryggor (ja/nej): 
 
 
 
 
 
 
 
Kontrastmarkering (0,40 NCS) vid bryggor/trappor: 
 
 
 
 
 
 
 
Ledstång (båda sidor/kontrasterande färgsättning/greppvänlighet 40 mm/oavbruten/30 cm 
förbi början och slut): 
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16. LEKPLATS 
 
Lekredskap som tål belastning av vuxna och barn (ja/nej): 
 
 
 
 
 
 
 
Rumslig indelning (ja/nej): 
 
 
 
 
 
 
 
Kontrastmarkerade lekredskap (ja/nej): 
 
 
 
 
 
 
 
Fallskyddsplattor/markbeläggning anpassad för rullstol/rullator (ja/nej): 
 
 
 
 
 
 
 
Ingen förekomst av farligt mellanrum i trappor/ramper mellan 90/110 och 230 millimeter: 
 
 
 
 
 
 


